Sehr geehrte Damen und Herren,

Gesundheit, kdrperliches und seelisches Wohl-
befinden steht, wenn man nach den Wiinschen
eines jeden von uns fragt, fast immer an erster
Stelle. Gesundheit ist ein kostbares Gut.

Die demografische Entwicklung stellt uns in
vielen Lebensbereichen vor grof3e Heraus-
forderungen. Dazu z&hlt insbesondere die
flachendeckende Versorgung im Bereich der
Gesundheit und Pflege.

Gesundheits- und Pflegeleistungen als auch
Gesundheitsvorsorge und Gesundheitspraven-
tation missen auch weiterhin sichergestellt
werden. Eine wachsende Bedeutung kommt
dabei der betrieblichen Gesundheitsvorsorge
zur Sicherung der Fachkraftebasis zu.

Um die vielfaltigen Herausforderungen gemein-
sam erfolgreich zu meistern, sind wir aufge-
fordert kreative und zukunftsweisende Wege
einzuschlagen.

Der Vogtlandkreis stellt sich mit der Initiative
.impulsregion Vogtlandkreis 2020" diesen viel-
faltigen Herausforderungen.

Der Gesundheits- und Pflegefachtag Vogtland
2015 soll im Rahmen des Forums die maf3-
gebenden Arbeitsanséatze einem breiten Teil-
nehmerkreis der Gesundheitswirtschaft, der
Politik und der Wirtschaft vorstellen.

Als breites Informationsangebot fiir die Bevolke-
rung findet an beiden Veranstaltungstagen eine
Fachausstellung zu Pflege- und Gesunheits-
dienstleistungen sowie speziellen Leistungs-
angeboten fur &ltere Menschen statt.

Die Sachsische Staatsbad GmbH, die ambulan-
ten und stationaren Rehabilitationseinrich-
tungen prasentieren ihre vielfaltigen Angebote.

Ich wiirde mich sehr freuen, Sie zum
Gesundheits- und Pflegfachtag begrifRen zu
darfen.

Rolf Keil
Landrat des Vogtlandkreises

FREITAG, 27. November 2015

9:00 Uhr

Eroffnung des Gesundheits- und
Pflegefachtages 2015 durch den Schirmherrn
Rolf Keil, Landrat des Vogtlandkreises

9:15 - 17:00 Uhr
Fachmesse und Markt der Moglichkeiten
im Foyer und der Galerie des Kurhauses

10:00 - 16:00 Uhr

Informationsvortrage fur die Bevolkerung zu
Themen: Gesundheitspravention,
Rehabilitation und Pflege, im Blauen Saal

10:00 Uhr Thema: , Mit 70 noch alle
Perlen im Mund - geht
das?*

Frau Dipl.- Stom. Karin Neidhardt
Gesundheitsamt Vogtlandkreis

11:00 Uhr Thema: , Macht sauer
lustig? - alles zum S&ure-
Basen-Haushalt"

Frau Natalie Schmidt
Diatassistentin

14:00 Uhr Thema: , Fur Jedermann
verstandlich - wichtige
Informationen zu Vorsorge-
vollmachten und Patienten-
verfigung®, Frau Christine
Berends, Betreuungsbehoérde
Vogtlandkreis

15:00 Uhr Thema: , Grantig, misstrau-
isch, aggressiv - Demenz
und Verhaltensstdorungen
im Alter*®
Frau Kerstin Mannel
MediClin Seniorenresidenz
Klinik am Brunnenberg

Veranstaltung nur fir den geladenen
_Fachkreis
9:30 - 14:00 Uhr
Fachtagung , Gesund bleiben in der
Pflege - Was halt Pflegekréafte gesund und

arbeitsfahig?“, Sachsische Landesvereinigung
fir Gesundheitsforderung e.V.
im Grof3en Saal

15:00 - 17:00 Uhr
Pflegenetzwerk-Konferenz Vogtlandkreis
im Grol3en Saal

SAMSTAG, 28. November 2015

9:00 Uhr - 15:30 Uhr
Fachmesse und Markt der Moglichkeiten im
Foyer und der Galerie des Kurhauses

10:00 Uhr - 15:00 Uhr
Informationsvortrage fur die Bevolkerung zu
den Themen: Gesundheitspravention,
Rehabilitation und Pflege, im Blauen Saal

10:00 Uhr Thema: , Essen als Risiko?
- den haufigsten Ernéah-

rungsmythen auf der Spur”
Frau Kathrin Korndérfer
Dipl.- Erndhrungswissenschatftlerin

11:00 Uhr Thema: ,Herz in Gefahr -
aktuelle Therapieméglich-
keiten der koronaren Herz-

erkrankung*
Herr ChA Dr. med. Hans Neuser
Helios Vogtland-Klinikum Plauen

13:00Uhr Thema:, Diagnose Arthrose-

Was nun?*
Frau Dr. med. Sabine Drechsel
Vogtland-Klinik Bad Elster

14:00 Uhr Thema: ,, Mdglichkeiten und
Grenzen der endoprothet-
ischen Versorgung an

Knie- und Huftgelenk
Herr ChADr. med. Dietrich Steiniger
Klinikum Obergéltzsch Rodewisch



Nur fur den geladenen Fachkreis
9:30 - 13:00 Uhr

Forum Impulsregion Vogtland 2020
Regionale Sicherung der Versorgung im
Gesundheits- und Pflegebereich
im Grof3en Saal

PROGRAMM
FORUM IMPULSREGION VOGTLAND 2020

9:30 Uhr
Begruf3ung durch Herrn Rolf Keil
Landrat des Vogtlandkreises

9:45 Uhr

Grundsatzreferat

Demografischer Wandel und Herausforde-
rungen an die Gesundheitswirtschaft

Frau Staatsekretéarin Andrea Fischer
Sachsisches Staatsministerium fur Soziales und
Verbraucherschutz

10:30 Uhr

Gesamtprojektvorstellung

Vogtland - Impulsregion Gesundheit 2020
Herr Florian Meif3ner, vital.services GmbH Leipzig

10:45 Uhr PAUSE (30 Minuten)
Vorstellung der Schwerpunktthemen /
Arbeitsgruppen

11:15 Uhr

Thema: , Telematik*

Herr Dr. Matthias Nagel, Firma-n® data analysis-
software development - consulting

11:35 Uhr

Thema: , Notfallversorung*

Herr Dr. med. Bernd Kramer
Arztlicher Leiter des Rettungsdienstes

11:55 Uhr

Thema: ,Versorgung chronisch Kranker*
Frau Priv.- Doz. Dr. med. habil. Dagmar P6thig
Paracelsus-Kliniken Sachsen

12:15 Uhr

Thema: , Betriebliche Gesundheit*

Herr Dirk Molis, AOK PLUS -

Die Gesundheitskasse fur Sachsen und Thiringen

12:25 Uhr

Schlusswort und Ausblick
durch Herrn Rolf Keil

Landrat des Vogtlandkreises

13:00 Uhr MITTAG

Veranstaltungsort:
Konigliches Kurhaus, Badstral3e 25 in Bad Elster

Parkmadglichkeiten: Bitte nutzen Sie den
kostenlosen Parkplatz am Ortseingang von Bad
Elster (FuBweg ca. 1 km) oder das kosten-
pflichtige Parkhaus in der Carl-August-Klinger-
Stral3e am Albert Bad (Fuf3weg ca. 300 m).

Ausgewahlte Zug- und Busverbindungen
stehen am 27. und 28. November zur Verfugung:

Plauen - Bad Elster

Busse stundlich, Vogtlandbahn alle 2 Stunden
Oelsnitz - Bad Elster

Busse stundlich, Vogtlandbahn alle 2 Stunden
Adorf - Bad Elster

Busse stundlich, Vogtlandbahn alle 2 Stunden
Klingenthal - Bad Elster

nur Busverbindung

Schoéneck - Bad Ester

nur Busverbindung

Uber die genauen Fahrzeiten kénnen Sie sich in
der Vogtlandauskunft: www.vogtlandauskunft.de
informieren oder rufen die Tourismus- und
Verkehrszentrale, Telefon: 03744 19449 an.
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